Viel zu früh – Eine Tagung für Eltern und andere Profis
Umweltforum Berlin, 21.- 23.10.2011

Programm

Freitag, 21.10.2011, 19.00 Uhr

Eröffnungsabend 
Ankommen, Erinnern, Hören

Hauptvortrag:  



Prof. Anna Katharina Braun, Magdeburg

Frühes Leben, Frühes Lernen. 
Wie frühkindliche Umwelteinflüsse die Gehirnstruktur und Lernkompetenz beeinflussen

Fotoausstellung „ÜberLeben“
Walter Schels. Im Gespräch mit dem Fotografen

Erfahrungsberichte von Eltern

Katarina Eglin (Bundesverband Das frühgeborene Kind) berichtet 

Musik zum Aufatmen, Genießen und Inspiriert werden
Lukas-Fröhlich-Jazztrio
Begegnung am Buffet
Samstag, 22.10.2011

ab 8.15 
Öffnung Tagungsbüro

Morgenkaffee

Schwerpunktthema 1
Von Anfang an: (Eltern-) Kompetenz fördern, stärken und wahrnehmen

9.00 – 10.15
Plenum



Begrüßung, Herzlich Willkommen!


Erinnerungen/ Gedanken
… einer Mutter







… eines Vaters









… einer Schwester



Impulsreferat:  
Berührungsängste spüren und überwinden
PD Dr. Jörg Reichert, Dresden











Reflektionen in Tischgruppen 

10.30 – 11.45

Workshops

1. Vorbereitung einer drohenden Frühgeburt
 

Silke Germer, Ute Foshag, Carola Kusch, Charité Berlin

2. Vertiefung: Berührungsängste überwinden






Dr. Jörg Reichert + MA, Dresden
3. Dieses Kind ist einzigartig: Individuelle Eigenheiten entdecken und berücksichtigen  
Dr. Thomas Kühn + MA, Vivantes Neukölln
4. Den richtigen Ton treffen – Kommunikation gelingen lassen

Kerstin v.d. Hude, Carola Sternke, Charité Berlin

5. Die Rolle der Väter

Dr. Lars Garten, Olaf Sehlbach, Charité Berlin
12.00 – 13.00 Plenum

Berichte und Ergebnisse aus den Workshops


Was es zu tun gibt

13.00 - 14.00

Mittagspause

14.00- 14.45
Praxisbörse: Orte guten Gelingens
Jede/r Teilnehmende hat Gelegenheit, drei verschiedene Orte guten Gelingens näher kennen zu lernen; 

· Gesellschaft für medizinische Intensivpflege mbH (GIP): Besondere Kinder in der Klinik auf besonderem Weg nach Hause! Die Zusammenarbeit von Pflegedienst, Klinik und Medizintechnik. " 
· Niedersächsisches Nachuntersuchungsprojekt für Frühgeborene (www.zq-aekn.de)
· FamilieNetz Dresden, Elternbegleitung an der Universitätskinderklinik Dresden
· Elternberatung in der Charité Berlin
· Bundesverband „Das frühgeborene Kind“  - Was wir bewegen

· Kindergesundheitshaus Neukölln -  Elternbegleitung in der Klinik und darüber hinaus.
· Sternchenstunde – webcam über dem Inkubator (Charité Berlin)
· Aktion Gute Heimfahrt – 
Ein ausgezeichnetes Projekt der Station „Seepferdchen“, Vestische Kinderklinik Datteln






 Schwerpunktthema 2:

Schwierige Entscheidungen gemeinsam treffen und tragen

15.00 – 15.45  Plenum: 


Erinnerungen und Gedanken von Eltern




 

Impulsreferat: 
Ergebnisse einer Umfrage unter Eltern

Barbara Grieb, Frankfurt

Dr. Martina Jotzo, Darmstadt



Impulsreferat: 
Ethik an der Grenze des Lebens


Dr. Sigrid Graumann, Oldenburg
Reflektionen in Tischgruppen

16.00 – 17.15
Workshops
6. Vertiefung: Ethik an der Grenze des Lebens

Dr. Sigrid Graumann, Oldenburg

7. Wer spielt welche Rolle bei schwieriger Entscheidungsfindung?

Dr. Martina Jotzo, Barbara Grieb
8. Kommunikation: Werden Eltern genau genug informiert? Wie werden gute Nachrichten, wie werden schlechte Nachrichten übermittelt? 

Stephanie Paul, N.N; Charité Berlin
9. So gesund werden kleine Frühchen. Von Tests, Lebensfreude und Erfahrungen

Dr. Elisabeth Walch, Dr. Gabriele Damm, Katrin Kaptain

10. Dem Kind geht´s schlecht – und der Familie?. 
Was könnte entlasten, wenn alles zuviel wird? Wer hilft?


Ines de Maizière, Petra Stöhring; Charité Berlin
17.30- 18.30  Plenum
Berichte und Ergebnisse aus den Workshops


Was es zu tun gibt

Ca. 19.30    S t a r t   z u r    S p r e e f a h r t 


20.00 - 22.00 Uhr, Start und Ziel: Schillingbrücke

Sonntag, 23.10.2011

8.30 Uhr

Morgenkaffee


Themenschwerpunkt 3:


Den Übergang gestalten – die Entlassung vorbereiten

9.00 – 10.00
Plenum
Interviews mit Schwestern, ÄrztInnen, Eltern, ElternberaterInnen

Erfahrungen: Zwischen Hurra! und Hilfe!


Tischgespräch: Wie Entlassung gelingt
Impulsreferat: 
Die Frühgeborenenfamilie


Prof. Christiane Ludwig-Körner, Potsdam
10.15 – 11.30 Workshops
11. Interdisziplinäres Entlassungsmanagement. Wie man Hand in Hand arbeitet – eine Vision?

Elternberatung Charié, N.N.

12. Vertiefung: Besonderheiten der Frühgeborenenfamilie


Prof. Christiane Ludwig-Körner

13. Ambulante Unterstützungsangebote individuell anpassen


Petra Grieben (Vivantes Neukölln), Heike Heyduschka (Charité)

14. Videogestütztes Elterntraining

Dr. Jörg Reichert + MA, Dresden
15. Wünsche des niedergelassenen Kinderarztes/ Wünsche an den niedergelassenen Kinderarzt




Suzanne Kruschwitz, N.N.; SPZ Charité

16.  Andere Stationen – Andere Sitten. 
Was man bei Verlegungen richtig oder falsch machen kann.

Katarina Eglin, N.N.; Bundesverband
11.45 – 12.45 Plenum
Berichte und Ergebnisse aus den Workshops


Was es zu tun gibt

Schlussfolgerungen, Schlussbemerkungen

13.00 
Ende der Tagung
